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Maéannergesundheit. Friiherkennung rettet Leben

Erfolgreiche Gesundheitsaktion der Krebshilfe
Salzburg

Salzburg 31.8.2014. Mehr als 5.500 Besucher informierten sich vergangen Freitag und
Samstag bei den Manner-Gesundheitstagen der Osterreichischen Krebshilfe Salzburg im
Europark Salzburg liber Prostata- und Darmkrebs. Mit zwei begehbaren Organmodellen und
in Expertengesprachen wurde Uber die richtige Friiherkennung und Vorsorge aufgeklart.
"Wir wollen mit dieser Aktion moglichst viele Manner erreichen und motivieren, auf die
eigene Gesundheit zu achten. Denn durch die regelmaRige Friherkennung kénnen
Prostatakrebs bzw. Darmkrebs vermieden bzw. so rechtzeitig erkannt werden, dass diese
geheilt werden konnen", sagte Krebshilfe Geschaftsfiihrer Mag. Stephan Spiegel. "Es freut
uns sehr, dass unsere Aufklarungsaktion auf so groBe Resonanz gestoRen ist und sich so viele
Menschen jeden Alters vor Ort informiert haben. Wir denken bereits jetzt dariiber nach,
bald wieder eine solche Aktion zu starten."

Unterstlitzt wurden die Gesundheitstage auch von Gesundheitsreferent Landeshauptmann-
Stellvertreter Dr. Christian Stockl, der die Gesundheitstage offiziell er6ffnete. "Noch immer
haben Manner grofRen Nachholbedarf in Sachen Gesundheitsbewusstsein und Vorsorge. Die
durch die Krankenkassen finanzierten jahrlichen Vorsorgeuntersuchungen und die
Moglichkeiten zur Krebsfriherkennung nimmt nur rund jeder 20. Mann im Bundesland
Salzburg wahr. Das sind 5 Prozent aller Manner. Deshalb ist es wichtig, bei
Bewusstseinsbildung und Pravention anzusetzen. Mit der Aktion ,Mannergesundheit’ geht
die Osterreichische Krebshilfe Salzburg im Europark direkt auf die Manner (und Frauen) zu
und bietet ihnen eine unkomplizierte Mdéglichkeit, sich tGber die zwei haufigsten
Krebserkrankungen bei Mannern zu informieren: Darmkrebs und Prostatakrebs. An und in
den begehbaren Modellen des Darms und der Prostata erhalt man hautnah alle wichtigen
Einblicke und Informationen aus erster Hand. Mit der Aktion werden viele Manner
angesprochen, die sonst nur schwer zu erreichen sind und sehr oft glauben, eine
Vorsorgeuntersuchung nicht nétig zu haben. Leider kennen aber auch noch immer zu viele
Manner die positiven Auswirkungen eines gesunden Lebensstils nicht. Denn gerade dadurch
lieRen sich viele Krebserkrankungen ganz leicht vermeiden”, betont Stockl. ,Ich mdchte der
Osterreichischen Krebshilfe Salzburg fiir den unermiidlichen Einsatz ganz herzlich danken.
Mit ihrer wichtigen Gesundheitsaktion wird auf die Wichtigkeit einer friihzeitigen und
regelmaRigen Gesundheitsvorsorge aufmerksam gemacht und die Salzburger Bevolkerung
erneut dazu motiviert, auf die eigene Gesundheit zu achten”, so Stockl weiter.

In zahlreichen Expertengesprachen auf der Aktionsbiihne und an den Infostanden wiesen die
Vorstande der Universitatsklinik fir Urologie und Andrologie Univ.-Prof. Dr. Glinter
Janetschek und der Universitatsklinik fiir Chirurgie Univ.-Prof Dr. Dietmar Ofner-Velano
sowie Krebshilfe Prasident Univ. Doz. DDr. Anton-H. Graf auf die Notwendigkeit und
Wichtigkeit der Krebsfriherkennung hin. Gerade bei Mannern muss noch viel passieren.

Die Salzburger Spitzenmediziner riefen alle Salzburger dazu auf zur kostenlosen
Friherkennung zu gehen. "Nur so kdnnen wir rechtzeitig etwas entdecken und handeln.
Denn wenn es erst einmal weh tut, ist es meist zu spat fur eine Heilung", erklarte
Darmkrebsspezialist Ofner-Velano.



Fir alle Interessierten, die selbst nicht zur den Gesundheitstagen kommen konnten, hat die
Krebshilfe Salzburg Informationsbroschiiren aufgelegt. Diese konnen kostenlos bei der
Krebshilfe bestellt werden (Telefon: 0662-873536). Weitere Informationen erhalten Sie auch
im Internet unter www.krebshilfe-sbg.at

Die Osterreichische Krebshilfe Salzburg ist ein vorwiegend mildtatiger und gemeinniitziger
Verein, der seinerseits Mitglied der Osterreichischen Krebshilfe (Dachverband) ist.

Der Verein befasst sich in der Verfolgung seiner Ziele mit der Information der Salzburger
Bevolkerung Gber MaRnahmen zur Fritherkennung bzw. Vermeidung von
Krebserkrankungen und mit der Beratung, Begleitung und Hilfe fiir Krebspatientinnen

und -patienten sowie deren Angehdorigen. Dariber hinaus férdert der Verein Forschungs-
und Lehraufgaben sowie die damit verbundenen wissenschaftlichen Publikationen
einschlielRlich der Krebspravention und der Krebsbehandlung.

Die Krebshilfe Salzburg ist zur Erreichung ihrer Ziele in allen Bezirken des Landes mit einer
Beratungsstelle vertreten. Dort kénnen alle Leistungen des Vereins kostenlos und von jedem
in Anspruch genommen werden. Die Krebshilfe finanziert ihre Angebote fast ausschlieBlich
durch Spenden.
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